
Die Wanderung ist ein Geheimtipp in charmant- 
südalpinem Ambiente. Attraktive, aber anspruchs- 
volle Wanderung von Iselle di Trasquera nach  
Varzo und Domodossola.

Begehbarkeit: Mai bis Oktober. Änderungen vor
behalten, siehe bls.ch/viastockalper

Wanderzeit: 3 Stunden

Strecke: 8 km Abschnitt Iselle di Trasquera – Varzo

Schwierigkeitsgrad: T2 (einfache Bergwanderung)

Tipp: Beim Ponte Nuovo (alte Bogenbrücke)  
können Sie die warmgelaufenen Füsse im Fluss  
Diveria abkühlen.

Vom Bahnhof Iselle di Trasquera ein kurzes Stück in 
nördlicher Richtung auf der Simplonstrasse. Rechts 
über das Simplon-Tunnelportal steigt der Weg mit 
Stufen steil an, langsam sieht man den Bahnhof 
Iselle unter sich entschwinden. Via Pianezza erreicht 
man im Waldschatten auf historischen Saumwegen 
Chiezzo, einen hübschen Weiler auf dem unteren Teil 
der Sonnenterrasse von Trasquera mit herrlichem 
Panorama und offenen Alpweiden. Der Weg steigt 
noch etwas weiter an bis Trasquera, insgesamt  
sind ca. 460 Höhenmeter zu überwinden. Beim Dorf- 
ausgang Richtung Varzo thronen die Kirche und  
der Friedhof mit wunderbarer Aussicht auf Varzo  
und das gesamte Val Divedro.

Der Abstieg schlängelt sich in Serpentinen auf der 
historischen Steinplattenstrasse «Via del Brocc» 
durch den Wald hinunter nach Varzo. Bis zum Stras
senbau 1961 war sie die einzige Verbindung nach 
Trasquera. Einige Kapellen bilden eine Via Crucis zwi-
schen der Kirche S. Giorgio in Varzo und jener in  
Trasquera, S. Gervasio e Protasio. Der Weg führt 
hoch über den mit etwa 3 Kilometer Länge vermutlich 
längsten Kreiskehrtunnel Europas der Simplonlinie.

L’escursione è una vera chicca in un incantevole  
paesaggio delle Alpi meridionali: una passeggiata  
affascinante ma impegnativa da Iselle a Varzo  
e Domodossola passando per Trasquera. 

Praticabilità: da maggio a ottobre. Con riserva  
di modifiche; vedi bls.ch/viastockalper 

Tempo di percorrenza: 3 ore 

Itinerario: tratta di 8 km da Iselle di Trasquera a Varzo 

Grado di difficoltà: T2 (semplice escursione  
in montagna) 

Consiglio: al Ponte Nuovo (vecchio ponte ad arco) è 
possibile rinfrescarsi i piedi affaticati nel fiume Diveria. 

Dalla stazione di Iselle di Trasquera percorrere un bre-
ve tratto in direzione nord sulla strada del Sempione. 
A destra, al di sopra del portale della galleria del Sem-
pione, un sentiero a gradini s’inerpica ripido e lenta-
mente si vede svanire al di sotto la stazione di Iselle. 
Passando per Pianezza e percorrendo le storiche 
mulattiere all’ombra dei boschi si raggiunge Chiezzo, 
un’incantevole frazione nella parte inferiore della ter-
razza sulla Valle di Trasquera con uno splendido pa-
norama e ampi alpeggi. Il sentiero sale ancora un po’ 
fino a Trasquera; nel complesso il dislivello è di circa 
460 metri. All’uscita del paese, in direzione Varzo,  
troneggia la chiesa con il cimitero da cui si gode una 
magnifica vista su Varzo e sull’intera Valle Divedro.  

La discesa si svolge sui numerosi tornanti della sto-
rica mulattiera lastricata della «Via del Brocc» attraver-
so il bosco fino a Varzo. Fino alla costruzione della 
strada, nel 1961, questo era l’unico collegamento 
con Trasquera. Alcune cappelle formano una Via 
Crucis tra la chiesa di S. Giorgio a Varzo e quella dei 
Santi Gervasio e Protasio a Trasquera. Il sentiero  
si sviluppa al di sopra di quella che, con i suoi 3 km, 
è probabilmente la galleria elicoidale più lunga  
d’Europa sulla linea del Sempione.

bls.ch/viastockalper

Wanderweg / Sentiero  
ViaStockalper Val Divedro

ISELLE DI TRASQUERA 
NACH VARZO

DA ISELLE DI  
TRASQUERA A VARZO

Hier gehts zum Fahrplan
Der RegioExpress Bern–Spiez–Kandersteg–Brig–Domo-
dossola bringt Sie zweistündlich nach Iselle di Trasquera, 
Varzo und Domodossola. 

Die genauen Abfahrtszeiten entnehmen Sie bitte dem 
Online-Fahrplan: bls.ch/fahrplan

Vai all’Orario
Il Trenino Verde delle Alpi vi porta ogni due ore a Iselle di 
Trasquera, Varzo e Domodossola.

Per gli orari di partenza precisi, consultare l‘orario online. 
bls.ch/orario
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SEGNALAZIONE DEI SENTIERI 
I sentieri sono segnalati in bianco-rosso con cartelli 
illustrati; di tanto in tanto é necessario uno sguardo a 
margine per riconoscere i segnavia. I sentieri corrispon-
dono ai sentieri di montagna della Svizzera. Alcuni di 
essi attraversano una vegetazione rigogliosa che viene 
tagliata sporadicamente. La manutenzione dei sentieri é 
di competenza dei comuni; la BLS non si assume alcuna 
garanzia o responsabilità. 

MARKIERUNG WANDERWEG
Die Wege sind weiss-rot mit abgebildeten Wegweisern 
markiert, hie und da ist ein Seitenblick erforderlich, um 
die Wegmarken zu erkennen. Die Wege entsprechen den 
Bergwegen in der Schweiz. Sie führen zum Teil durch üp-
pige Vegetation, die sporadisch zurück geschnitten wird. 
Für den Wegunterhalt sind die Gemeinden verantwort-
lich; die BLS kann dabei weder Garantie noch Haftung 
übernehmen. 
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Le contenu en langue française est disponible  
à l’adresse suivante bls.ch/viastockalper

Content can be found at bls.ch/viastockalper

FRAGEN, LOB ODER KRITIK?
Unser Kundendienst ist täglich von 7 bis 19 Uhr  
für Sie da: 
BLS AG, Kundendienst, Postfach, 3001 Bern
+41 58 327 31 32
bls.ch/kontakt

DOMANDE, LODI O CRITICHE?

Il nostro servizio clienti è disponibile tutti i giorni
dalle 7.00 alle 19.00:
BLS SA, Servizio clienti, Casella postale, 3001 Berna
+41 58 327 31 32
help.bls.ch



VARZO NACH 
DOMODOSSOLA

DA VARZO A  
DOMODOSSOLA

Wanderzeit: 6 Std. 
(Varzo – Preglia 4 Std. 15 Min.)
Strecke: 19 km bzw. 13 km nach Preglia 
Schwierigkeitsgrad: T2 

Vom Bahnhof Varzo über den Parkplatz und durch 
den kleinen Park. Auf der Via Sempione kurz links, 
dann rechts auf dem gepflasterten Saumpfad durch 
die Häuser aufsteigen. Auf der Via Fontana rechts. 
Beim Bach das kurze Stück des Saumpfads unter-
halb der Strasse benutzen. Im Zentrum von Varzo zur 
Kirche aufsteigen. Hinter der Kirche den Markierun-
gen nach Riceno folgen. Hier etwa 250 m auf der Via 
Novara an der Kapelle vorbei. Nach dem Bach rechts 
über die Treppe in den Weiler absteigen. Zum Bahn-
damm und diesem folgend in das Wäldchen.

Zurück auf der Strasse 50 m abwärts vor der Unter-
führung links auf das alte Deponiegelände einbie-
gen. Durch die Ruinen von Campaglia weiter den 
rot-weissen Markierungen folgen. Durch die Unter-
führung weiter zur Strassenkreuzung. Ein kurzes 
Stück auf der breiten Strasse abwärts, dann über die 
Brücke auf die rechte Seite der Diveria. Zunächst auf 
dem Natursträsschen, dann auf dem Waldpfad via 
Ponte Nuovo (alte Bogenbrücke, Abstieg zur Bade-
stelle links). Weiter auf der rechten Flussseite zum 
Ponte dell'Orco (Hängesteg), diesen überqueren.
Nach einem Stück auf der Hauptstrasse links hoch in 
einer Schlaufe hauptsächlich auf Mulattiere durch die 
Ortsteile der Gemeinde Crevoladossola.

Nach der Napoleonbrücke zurück auf der rechten Sei-
te der Diveria steigt der Weg auf Steintreppen und 
über die Hauptstrasse an, vorbei an Kapellen in den 
Wald weiter nach Bosco und Canei.

Durch den Wald nach Monte und weiter bis Mocog-
na. Bei den ersten Häusern mit dem Brunnen nach 
rechts den Markierungen folgen. Über den Rio Dese-
no und dann auf der Strassenbrücke über die Bogna. 
Nach ca. 250m auf der Strasse links auf dem Weg 
und den Markierungen folgend durchs Zentrum zum 
Bahnhof Domodossola. 

Abkürzung nach Preglia
Die Wanderung lässt sich ab Bosco nach Preglia ab-
kürzen. Die Wanderzeit nach Preglia beträgt 4 Stun-
den und 15 Minuten und ist 13 km lang.

Ponte dell’Orco–Domodossola
Wanderzeit: 3 Std. 
Strecke: 7 km 
Schwierigkeitsgrad: T3 (ausgesetzter Aufstieg am 
Anfang auf schmalem Pfad) 

Beim Ponte dell›Orco geradeaus weiter (nicht über 
den Steg). Am Ende der Galerie rechts aufsteigen 
und ca. 150 m «retour». Dann links über einen klei-
nen Graben. Es folgt der steile Aufstieg auf schma-
lem, ausgesetztem Pfad (280 Höhenmeter). Der Pfad 
mündet in einen breiteren Weg. Man steigt links ab 
bis zum asphaltierten Strässchen. Auf diesem 100 m 
nach rechts (hier kann man via Canei zur Bahnstation 
Preglia absteigen). An der Wegkreuzung geradeaus 
weiter an der Alpe Curtavallo vorbei dem Hang ent-
lang. Bei den ersten Häusern von Mocogna rechts 
den Markierungen folgen. Über den Rio Deseno, 
durch das Dorf und auf der Strassenbrücke über die 
Bogna. Nach ca. 250m auf der Strasse links auf dem 
Weg und den Markierungen folgend durchs Zentrum 
und die Altstadt zum Bahnhof Domodossola.

Mocogna–Sacro Monte–Domodossola
Wanderzeit: 1 Std. 40 Min. 
Strecke: 5 km 
Schwierigkeitsgrad: T1

Bei der Strassenbrücke von Mocogna 150 m auf der 
Via Giuseppe di Vittorio Richtung Stadtzentum. Links in 
den Saumweg nach Vagna hinauf. Den Weiler Richtung 
Süden verlassen. In der Strassenkurve auf den Weg 
rechts nach Croppo aufsteigen. Auf dem Wanderweg 
(D00) via Zoncalina und Premonte zum Calvario. Ab-
stieg auf dem gepflasterten Kreuzweg nach Domodos-
sola. Durch die Via Matterella und die (autofreie) Via 
Rosmini ins Zentrum.

Tempo di percorrenza: 6h (Varzo – Preglia 4h15)
Itinerario: 19 km o 13 km per Preglia 
Grado di difficoltà: T2 

Dalla stazione di Varzo, attraversare il parcheggio e 
percorrere il piccolo parco. In Via Sempione, breve-
mente a sinistra, poi a destra sulla mulattiera acciot-
tolata tra le case. In Via Fontana, svoltare a destra. Al 
torrente, utilizzare il breve tratto di mulattiera sotto 
la strada. Nel centro di Varzo, salire fino alla chiesa. 
Dietro la chiesa, seguire le indicazioni per Riceno. 
Qui, per circa 250 m, si prosegue su Via Novara su-
perando la cappella. Dopo il ruscello, scendere a de-
stra attraverso i gradini della frazione. Raggiungere la 
massicciata della ferrovia e seguirla nel bosco.

Tornati sulla strada, 50 m in discesa, prima del sot-
topassaggio, si gira a sinistra sulla vecchia discarica. 
Proseguire attraverso i ruderi di Campaglia seguen-
do le indicazioni bianche e rosse. Attraversare il sot-
topassaggio e continuare fino all’incrocio stradale. 
Scendere per un breve tratto sull’ampia strada, quin-
di attraversare il ponte per raggiungere il lato destro 
della Diveria. Prima sulla strada naturale, poi sul sen-
tiero forestale via Ponte Nuovo (vecchio ponte ad 
arco, discesa verso la zona balneare sulla sinistra). 
Proseguire sul lato destro del fiume fino al Ponte 
dell’Orco (passerella sospesa), attraversarlo.
Dopo un tratto sulla strada principale, si sale a sini-
stra in un anello prevalentemente mulattiero attraver-
so le frazioni del comune di Crevoladossola. 

Dopo il ponte di Napoleone, tornati sul lato destro 
della Diveria, il sentiero sale su gradini di pietra e su-
pera la strada principale, passando accanto a chieset-
te nel bosco fino a Bosco e Canei.

Attraverso il bosco si arriva a Monte e in seguito a 
Mocogna. Alle prime case con le fontane si gira a 
destra seguendo le indicazioni. Attraversare il rio De-
seno e poi il ponte stradale sulla Bogna. Dopo circa 
250 m di strada, si svolta a sinistra sul sentiero e si 
seguono le indicazioni per il centro fino alla stazione 
ferroviaria di Domodossola. 

Scorciatoia per Preglia
L’escursione può essere accorciata da Bosco a Pre-
glia. La passeggiata fino a Preglia dura 4 ore e 15 mi-
nuti ed è lunga 13 km.

Ponte dell’Orco–Domodossola
Tempo di percorrenza: 3h  
Itinerario: 7 km 
Grado di difficoltà: T3 (salita iniziale esposta)

Al Ponte dell›Orco, proseguire dritto (non attraversare 
il ponte pedonale). Alla fine della galleria, salire a des-
tra e «tornare indietro» per circa 150 m. Poi si gira a 
sinistra superando un piccolo fosso. Segue una ripida 
salita su un sentiero stretto ed esposto (280 m di alti-
tudine). Il sentiero conduce ad un sentiero più ampio. 
Scendere a sinistra fino a raggiungere una strada as-
faltata. Svoltare a destra su questa strada per 100 m 
(qui si può scendere via Canei fino alla stazione ferro-
viaria di Preglia). All'incrocio proseguire dritto lungo il 
pendio superando l'Alpe Curtavallo. Alle prime case 
di Mocogna, seguire le indicazioni sulla destra. Attra-
versare il Rio Deseno, superare il paese e attraversa-
re la Bogna sul ponte stradale. Dopo circa 250 m di 
strada, svoltare a sinistra sul sentiero e seguire le in-
dicazioni attraverso il centro e la città vecchia fino alla 
stazione ferroviaria di Domodossola.

Mocogna–Sacro Monte–Domodossola
Tempo di percorrenza: 1h40  
Itinerario: 5 km 
Grado di difficoltà: T1

All'altezza del ponte stradale di Mocogna, percorrere 
150 m in Via Giuseppe di Vittorio verso il centro del 
paese. Svoltare a sinistra sulla mulattiera per Vagna. 
Lasciare la frazione in direzione sud. Alla curva della 
strada, salire sul sentiero a destra per Croppo. Imboc-
care il sentiero (D00) per Zoncalina e Premonte fino 
al Calvario. Scendere lungo la Via Crucis lastricata fino 
a Domodossola. Attraverso la Via Matterella e la Via 
Rosmini (zona pedonale) si raggiunge il centro. 
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