
Grimmimutz & Gwunderwasser

Spiel und Spass
im Diemtigtal

Naturpark

Unser Tal, dein Park.



Willkommensgruss 
		  vom Grimmimutz

Seid herzlich willkommen im 
Diemtigtal, liebe Kinder, Familien, 
Gäste und Freunde. Seht euch das 
grosse und lange Diemtigtal an, 
hier gibt es viel zu erleben. 

Peter Zahnd hat eine Geschichte von mir, meinem Freund  
Spillgert, der Pfefferhexe und ihrem bösen Mann Lothar 
geschrieben. Die Geschichte könnt ihr auf einem Rund­
wanderweg in Schwenden erleben oder euch erzählen lassen. 
Auf dem Weg hat es viele Spiel- und Erlebnisposten sowie 
Grillstellen. Im Sommer bin ich am Beeren, Pilze und Kräuter 
sammeln. Oft sitze ich am Bach, dem Fildrich, und schaue  
den Fischen zu. Manchmal fange ich sogar eine Forelle.  
Vielleicht sehen wir uns einmal? 

Liebe Grüsse vom Grimmimutz
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Puzzlerätsel

Welches Wort ergibt die Reihenfolge der Puzzleteile?

Der Spillgert hat      
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Unterhalt des Weges
Am Weg werden laufend Unterhaltsarbeiten gemacht und wenn möglich wird 
jährlich ein Teilstück des Weges erneuert oder ausgebaut. Unser Ziel ist, den 
Weg möglichst attraktiv zu erhalten. Wenn es die finanziellen Mittel erlauben, 
möchten wir jedes Jahr einen neuen Spielposten erstellen.

Kosten
Damit der Erlebnisweg attraktiv erhalten werden kann, bitten wir Sie,  
die Eintrittskosten zu bezahlen. Das Grimmimutz-Kässeli befindet sich beim 
Ausgangspunkt des Weges (Parkplatz Senggiweid). 

Eintritt:	 Erwachsene mind. CHF 4.–
	 Kinder mind. CHF 2.–
	 Schulen und Gruppen mind. CHF 20.–

Anreise; so nah …
Mit der Bahn. Ab Spiez Regionalzug Richtung Zweisimmen. Ankunft in Oey-
Diemtigen nach knapp 20 Minuten. Weiterfahrt mit dem Postauto. 
Mit dem Postauto zum Grimmimutzweg. Ab Oey-Diemtigen bis Endstati-
on Hotel Spillgerten in Schwenden/Grimmialp. Fussmarsch bis Ausgangspunkt 
Grimmimutzweg ca. 5 Minuten. 
Mit dem Postauto zum Wasserspielplatz. Ab Oey-Diemtigen bis Tiermatti 
in Schwenden/Grimmialp. Fussmarsch zum Wasserspielplatz ca. 5 Minuten. 
Mit dem Auto. Auf der Autobahn A6 Bern–Thun–Wimmis–Zweisimmen: 
Zirka 1 km nach Autobahnende (Simmenfluhtunnel) links Richtung Diemtigtal 
abzweigen. Auf dieser parallel zur Simmentalstrasse führenden Ortsstrasse bis 
Eingang Diemtigtal (ca. 2,5 km). 
Grimmimutz Erlebnisweg: Bis Schwenden/Grimmialp. Der Gebührenpflich
tige Parkplatz Senggiweid ist der Ausgangspunkt des Weges (Wegweiser 
«Grimmimutz» beachten). Wasserspielplatz «Gwunderwasser»: Bis Anger, 
Zwischenflüh (gebührenfreier Parkplatz), mit kinderwagentauglicher Wande-
rung (30 Min.) zum Wasserspielplatz. Eine beschränkte 
Anzahl gebührenpflichtige Parkplätze befinden 
sich beim Restaurant Tiermatti, 
Schwenden (5 Min. Fussmarsch).

Tourismus & Naturpark 
Diemtigtal
Bahnhofstrasse 20, 3753 Oey
Tel. 033 681 26 06
Fax 033 681 29 08
www.diemtigtal.ch
info@diemtigtal.ch
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Spiel- und Erlebniswanderweg Grimmimutz
Die Idee
Peter Zahnd, Lehrer in Thun, ist der Autor der Grimmimutz-Geschichte. Kinder 
lernen mit dieser Geschichte den Umgang mit der Natur auf spielerische Art und 
Weise. Die Idee, die Abenteuer der Geschichte in einem Spiel- und Erlebniswan-
derweg in freier Natur wiederzugeben, wurde durch viele Helfer realisiert. Ent-
standen ist ein Rundwanderweg mit vielen Spielposten und vielen Brätlistellen.

Der Grimmimutz
Der Grimmimutz ist ein gutmütiges, kauziges Waldmandli, welches in der 
Grimmialp zu Hause ist. Er liebt eigentlich nichts mehr als den Frieden und die 
Natur. Aber wie es im Leben so oft geschieht: Wenn es dem bösen Nachbarn 
nicht gefällt… Sein treuer Begleiter ist der Riese Spillgert. Zusammen helfen 
sie den Bewohnern der Grimmialp gegen die bösen Absichten und Streiche der 
Pfefferhexe und ihrem Mann Lothar. 

Das Naturerlebnis
Kinder erleben auf dem Erlebnisweg die spannende Geschichte vom Grimmi-
mutz, seinem Freund Spillgert, von der Pfefferhexe und ihrem bösen Mann Lo-
thar. Die verschiedenen Spielposten sind auf Kinder zugeschnitten. Sie lernen 
den Umgang mit der Natur auf spielerische Weise. Lassen Sie sich verzaubern 
von der lieblichen Gegend im hinteren Diemtigtal. Vielleicht erkennen Sie hin-
ter einem knorrigen Wurzelstock den grauen Haarschopf vom Grimmimutz. 
Ganz sicher aber sehen Sie hinten im Tal die gewaltige Spillgerte, den verzau-
berten Riesen aus der Geschichte.

Grimmimutz-Artikel
Die ersten zwei Buchbände erzählen die Geschichte vom Grimmimutz und 
seinem Freund, dem Riesen Spillgert. Auf dem Spiel- und Erlebniswanderweg 
auf der Grimmialp kann man die Abenteuer an ver-
schiedenen Spielposten erleben und erwandern. Im 
Buch «Grimmimutz Gutenachtgeschichten» erfährt 
man, was der Grimmimutz sonst noch alles in der 
geheimnisvollen Bergwelt erlebt. Die ersten zwei 
Bücher sowie das lustige Grimmimutz-Lied wur-
den auf der Hörspiel-CD vertont. Die Grimmimutz-
Artikel sind im Restaurant Eggli, bei Tourismus  
& Naturpark Diemtigtal, ausgewählten Buchhand-
lungen und in vielen Geschäften im Diemtigtal  
erhältlich. 

Band 1 – Der Grimmimutz und die Pfefferhexe CHF 28.–
Band 2 – (vergriffen)
Buch 3 – Grimmimutz Gutenachtgeschichten CHF 28.–
Buch 4 – Grimmimutz und der Zauber der Gedanken CHF 29.– 
Hörspiel-CD – Der Grimmimutz CHF 20.–
Grimmimutz Kinderhut CHF 9.–

Autor, Bücher und Zeichnungen: Peter Zahnd, Gwatt



Wildbeobachtungs-
wanderung
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Weg und Marschzeit 
Die Marschzeit vom Ausgangspunkt Seng-
giweid beträgt, ohne Spielposten, unge-
fähr 1,5 Stunden. Je nach Spiellust kann 
man aber auch einen ganzen Tag auf dem 
Weg verbringen. Falls die kleinen Wanderer 
müde werden, kann man den Rundgang 
jederzeit abbrechen und dem Bach entlang 
an den Ausgangspunkt zurückkehren. Fol-
gen Sie den Wegweisern mit der Aufschrift 
«Grimmimutz». Der Weg ist gut ausgebaut 
und kann mit Kindern ab 3 bis 4 Jahren 
problemlos begangen werden. Mit Kinder-
wagen kann der Weg höchstens bis zum 
Blockhaus befahren werden. Dort beginnt 
die Steigung bis zum Türli, eine der ältesten 
Sennhütten im Diemtigtal. Der kurvenreiche 
Weg von der Kletterwand zum Maad hinun-
ter erleichtert den Abstieg. 

Öffnungszeiten
Der Grimmimutz-Weg ist von Mai bis Okto-
ber geöffnet. In der Wintersaison werden die 
Bestände nicht aufgefüllt und der Unterhalt 
ist eingeschränkt. 

Höhepunkte
Höhepunkte der Wanderung bilden die 
liebliche Landschaft entlang des glasklaren 
Senggibaches, der geheimnisvolle Berg-
wald am Aufstieg zum Türli, die alte Senn-
hütte «Türli», wo der Grimmimutz in der 
kalten Winterzeit gehaust hat, oder die 
gemütlichen Grillstellen am Weg, wo man 
unvergessliche Stunden erleben kann.



Spiel- und Erlebnisposten
Memorytafel
Auf einem grossen Memory testen die Kinder ihre 
Erinnerungsfähigkeiten mit Bildern aus der Ge-
schichte. Mit praktischen Schiebern können die 
Bilder leicht wieder verdeckt werden. Bei der nahe 
gelegenen Brätlistelle kann zugleich ein Znüni ein-
genommen werden.

Senggibach
Hier werden die Kinder ermuntert, im glasklaren Bächlein die Forellen zu  
beobachten.

Wedelebock
In der hinteren Senggiweid steht ein komisches Holzgestell am Bach: ein We-
delebock, früher ein wichtiges Arbeitsgerät, um Äste und Zweige zu kleinen 
Bündeln für den Winter zusammenzuschnüren. Die Kinder suchen sich dürre 
Äste und Tannzweige. Diese werden zu einer Wedele für das spätere Grillfeuer 
zusammengebunden.

Hexenflug
Bei der Maadbrücke befindet sich ein Spielposten, 
der viel Schwung und viel Spass bedeutet. Auf der 
Seilbahn «Hexenflug» fliegen die Kinder in Boden
nähe wie eine Hexe auf ihrem Besen zu Tale.

Wasserspiele
Bei der Brätlistelle Pfadiplatz kann der Wasserverlauf mit holzigen Brunnen 
und Känneln verändert werden. Am Modell der kleinen Holzbrücke über den 
Senggibach kann die Brückenbaukunst aus alter Zeit bewundert werden. Bis 
hier kann der Weg problemlos mit einem Kinderwagen begangen werden.

Blockhaus Mutzenstube
Nach kurzem Aufstieg gelangen wir zum Blockhaus 
«Mutzenstube». Wer hier die schönste Zeichnung 
vom Grimmimutz malt und weiter oben am Weg 
das Lösungswort richtig errät, gewinnt vielleicht 
etwas im jährlichen Wettbewerb. Zeichenvorlagen 
und Farbstifte sind vorhanden. 
Mit einem ausgemalten Bilderbogen bekommen die 
Kinder im Restaurant Eggli oder im Hotel/Restaurant 
Spillgerten einen Sirup und nehmen mit dem Mal-
bogen am Wettbewerb teil. Schreibt euren Namen 
in das Mutzenstube-Gästebuch! Auf der Lichtung 
laden mehrere Brätlistellen zum Verweilen ein. 
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Hexe entzaubern
Nach dem Blockhaus kommt wieder ein kleiner Aufstieg zum Türli. Zu Beginn 
kommen wir zum Spielposten «Hexe entzaubern». Wer kann der Hexe die Zau-
berkraft nehmen, ohne bemerkt zu werden?

Hexe treffen
Hier traf Spillgert die Hexe mit der Tanne. Wer trifft sie am besten mit einem 
Tannzapfen? In diesem Waldstück hat Lothar, der Mann der Pfefferhexe, gewütet.

Grimmimutz-Rätsel
Im Rätsel werden Fragen zur Umgebung vom Grimmimutz gestellt. Wenn die 
Lösungsbuchstaben richtig kombiniert werden, entsteht ein Wort. Die Lösung 
schreiben die Kinder auf die Rückseite des Ausmalbogens, welchen sie in der 
Mutzenstube mitgenommen haben. Das Wort zählt zum Wettbewerb! 

Spillgerts Tränen
Nachdem die Hexe den Spillgert in einen Berg verzaubert hatte, hat der 
Grimmimutz einen Brunnen errichtet, um all die vielen Tränen aufzufangen. 
An diesem Brunnen können die durstigen Wanderer mit Spillgerts Tränen ihren 
Durst löschen oder eine Wasserschlacht veranstalten.

Sennenkegeln 
Auf der Höhe vor dem Abstieg befindet sich die na-
türliche Kegelbahn. Wer schafft es, alle Kegel mit 
dem holzigen Ball auf einen Schlag zu treffen? Ein 
Hobby, das schon ganz früher von Sennen entdeckt 
wurde. Auch damals wurde die Kegelbahn aus Holz 
selber gebastelt.

Kletterwand
Jetzt geht es nur noch bergabwärts. Vorher 
treffen wir aber noch auf den Spielposten, die 
«Kletterwand». An dieser ungefährlichen Mini
kletterwand können die Kinder ihre Kraxelkünste 
üben.

Wasserturm
Am Ende des Abstiegs befindet sich 
das zwei Meter hohe Wasserspiel 
aus einheimischem Holz, welches 
zum Spielen, «Choslen» und Nach-
denken einlädt. Woher kommt das 
Wasser, wo fliesst es hin, welches 
Loch führt es weiter? Wer findets 
raus?
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Kinderwagenwege Grimmialp
Rundweg Grimmialp 
•	Ausgangspunkt: Parkplatz Senggiweid (Start Grimmimutzweg) oder Postauto-

haltestelle Spillgerten. 
•	Der Weg führt vom Ausgangspunkt aus dem Grimmimutzweg entlang, auf der 

Kiesstrasse bis Würzi (Spielposten Hexenflug) und auf der Würzistrasse zurück 
in die Senggiweid zum Blauseeli. Weiter geht es dem Winterwanderweg (pinke 
Wegweiser) entlang ins Senggi, Seehorenweid hinunter nach Schwenden, hinauf 
zur Kapelle und zum ehemaligen Kurhaus Grimmialp zurück zum Ausgangspunkt 
Spillgerten oder Senggiweid. 

•	�Distanz: 5,2 km

Weg Senggiweid (Blauseeli) – Tiermatti – Anger 
•	Ausgangspunkt: Parkplatz Senggiweid (Start Grimmimutzweg) oder Postauto-

haltestelle Spillgerten.
•	Der Weg führt auf dem Talwanderweg Grimmialp – Oey talauswärts nach Tiermatti 

oder Anger. In Tiermatti befindet sich der Wasserspielplatz «Gwunderwasser» 
•	Distanz: Tiermatti 2,8 km, Anger 4,4 km.
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Wildbeobachtungswanderung
Erleben Sie die Tierwelt im Diemtigtal!
Die Wanderung führt Sie durch die Lebensräume einer Vielzahl von Alpentie-
ren. Im Beobachtungshüttli stellen sich der Steinbock, die Gämse, der Stein
adler und das Birkhuhn vor.
Geniessen Sie die wunderschöne Berglandschaft und mit ein wenig Glück ent-
decken Sie unterwegs die Alpentiere. Vom Wildbeobachtungshüttli können 
Sie mit dem Fernrohr die Gämsen und Steinböcke an den gegenüberliegenden 
Hängen vom Seehore entdecken.
Oder geniessen Sie unterwegs einfach den Ausblick von der Meditationsplatt-
form.

Wanderung 
Der 5 Kilometer lange Weg führt entlang des Erlebniswegs «Grimmimutz» 
bis zu dessen höchstem Punkt: Nideggwald Pt. 1409. Dort beginnt die Wild-
beobachtungswanderung und führt durch die wildromantische Gegend der 
Alp Nidegg, vorbei an der Wildbeobachtungsstation bis zum Bergrestaurant 
«Nydegg-Stübli». Der Abstieg führt entlang von Alpweiden auf dem Bergweg 
hinunter Richtung Egg, Grimmialp oder Senggiweid. 

Folgen Sie diesen Wegweisern 
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P Wildbeobachtungswanderung
Grimmimutzweg
Bergweg
Senggiweid
Wildbeobachtungsstation
Meditationsplattform
Nydegg-Stübli

•	Zum Ausgangspunkt zurück kommt man auf dem selben Weg oder mit dem Post-
auto ab Haltestelle Tiermatti respektive Anger bis Haltestelle Hotel Spillgerten. 

Allgemeines
Die Kinderwagenwege sind vor allem für 3-Rad-Jogger oder ähnliche Kinderwagen 
geeignet. 
Auf den Wegen entlang sind Ruhebänke für eine gemütliche Rast sowie Feuer
stellen für ein Picknick vorhanden. 
Wegbegehung auch in Gegenrichtung möglich.
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Natur- und Wasserspielplatzregeln
Die Grimmialp ist eine wahre Schatztruhe der Natur. So finden Sie hier sel-
tene Pflanzen, einen wilden Bergbach mit Bachforellen und, wenn Sie Glück 
haben, können Sie eine Vielzahl wilder Tiere in ihrer natürlichen Umgebung 
beobachten.
Damit dieses schützenswerte ökologische System nicht gestört wird,  
bitten wir Sie Sorge zu tragen.
•	 Abfälle nicht liegen lassen, sondern wieder einpacken.
•	 WCs benützen
•	 Jungbäume und Pflanzen nicht abknicken.
•	� Nur offizielle Feuerstellen benützen. Die Feuerstellen sauber hinter

lassen.
•	 Verordnung über das Sammeln von Pilzen befolgen.
•	 Hunde an die Leine nehmen. 
•	 Hundehäufchen gehören ins Säckli und dann in den Robidog.
•	 Wildes Campieren ist verboten.
•	 Bitte melden Sie Mängel an den Spielgeräten. 
 
Uns interessieren übrigens auch Ihre weiteren Anliegen und Anregungen! 
Telefon 033 681 26 06.

Spezielle Regeln zum Wasserspielplatz
•	 Kinder unter 10 Jahren dürfen den Wasserspielplatz nur in Begleitung 

Erwachsener benützen. 
•	 Die Begleitpersonen (z.B. Eltern) der Kinder müssen ihre Aufsichtspflicht 

wahren. 
•	 Öffnen Sie bitte die Stauungen am Bächlein und reinigen Sie die ge

stauten Holzkännel von Sand und Steinen bevor Sie den Wasserspielplatz 
verlassen.

•	 Legen Sie bitte die Stauelemente (Holzklötzli) und die Spielsachen nach 
Gebrauch zurück in die Holzkiste.

Herzlichen Dank für Ihre Sorgfalt
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Wasserspielplatz «Gwunderwasser»	
Beim Tiermatti, Schwenden lädt der Wasserspielplatz «Gwunderwasser» zu 
spannenden und vielfältigen Erlebnissen rund um das Thema Wasser ein. Kinder 
– und natürlich auch Erwachsene – dürfen auf dem Gelände nach Herzenslust 
spielen, planschen und stauen. 
Bitte beachten Sie die Spielplatzregeln und Benützungshinweise vor Ort. 

Das erwartet Sie auf dem Wasserspielplatz «Gwunderwasser» 
Im Spielbereich kann nach Herzenslust gespielt und geplanscht werden. Hier kön-
nen Kinder die natürliche Gewässerdynamik erfahren, indem sie Bäche umleiten, 
stauen und wieder befreien. Im Experimentierbereich regen Wasserspielgerä-
te zu verschiedenen Themen (z. B. Hochwasser, Wasserkraft) zum kreativen Ex-
perimentieren mit dem kostbaren Nass an. Auf Wunsch werden für Schulklassen 
geführte Erlebnisangebote organisiert, die von kompetenten Fachpersonen 
begleitet werden. Ebenfalls steht eine gut ausgestattete Naturforscher-Hütte mit 
Unterrichtshilfen und einer Wasserkiste für Schulen auf Anfrage zur Verfügung. 
Familien können einen Wasserforscher-Rucksack mieten.
Zur Erholung der Erwachsenen und für eine gemütliche Pause der geschäftigen 
Kinder ist eine Ruhezone mit Holzliegen eingerichtet. Hier kann die ganze 
Familie zusammensitzen, verweilen und einen kleinen Imbiss zu sich nehmen. 
Zudem gibt es Sitzgelegenheiten auf Steinblöcken entlang des natürlichen Fluss-
laufes und im Weidenpavillon. Natürlich kann auf dem Wasserspielplatz auch 
grilliert werden. Dafür steht ein Grillplatz mit Tisch und Bank zur Verfügung. 
Sanitäre Anlagen und Verpflegungsmöglichkeiten finden sich in unmittelbarer 
Nähe des Wasserspielplatzes.

Anreise: Gäste, die mit dem ÖV anreisen, können mit dem Postauto ab Bahnhof 
Oey-Diemtigen direkt bis Tiermatti fahren (5 Minuten Fussmarsch zum Spiel-
platz). Gratis-Parkplätze fürs Auto befinden sich im Anger, Zwischenflüh. Ver-
binden Sie ihren Besuch mit der kurzen und kinderwagentauglichen Wanderung 
(Marschzeit 30 Minuten) vom Parkplatz Anger bis zum Wasserspielplatz. Eine 
beschränkte Anzahl gebührenpflichtige Parkplätze befindet sich beim Restaurant 
Tiermatti. Autos bitte nicht ins Kulturland parkieren und den offiziell ausgeschil-
derten Weg zum Wasserspielplatz benützen. 

Gastroempfehlung: Besuchen Sie nach dem Wasserspielplatz unseren Gastro-
partner, den Gasthof Tiermatti. Mathias Regez mit seinem Team überrascht Sie 
mit vielen besonderen Köstlichkeiten zum Thema «Gwunderwasser». 



Illustration: Beat Stöckli
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Wasserspielplatz «Gwunderwasser»	

1 Wasserradanlage

2
Spielzeugkiste mit Stau
elementen

3 Holzkännelanlage

4 Schwemmtischanlage

5 Wasserklangschale

6 Steinmanndlibauplatz

7 Feuerstelle

8 Picnic-Tische

9 Brennholz

10
Tischschuppen (Tische nur für 
gebuchte Anlässe)

11
Wassererlebniskiste  
(nur für gebuchte Anlässe)

12 Weiher (nicht zum Baden!)

13
Asthaufen  
(Unterschlupf für Tiere)

14 Kletter- und Beobachtungsturm

15
Weg zur Toilette, Circus-Schenke 
und Wanderweg

16 Sandplatz mit Sandbagger

17 Weidenhaus mit Sitzbänken

18 Bachlauf

19 Rundweg mit Sitzgelegenheiten

20
Weg zum Parkplatz, Restaurant 
Tiermatti und Wanderweg

21
Forscherhüttli  
(nur für gebuchte Anlässe)


